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I liquori secondo Cascina Papa Mor:

Chi ha, come noi, la fortuna di abitare in campagna, ha a sua disposizione una quantita pressoché infinita

di elementi da trasformare. Basta una breve passeggiata, in qualunque stagione dell'anno, per imbattersi
in fiori o frutti che reclamano di diventare qualcosa di buono. Quando arriva la primavera i prati si coprono
di camomilla dai profumati capolini gialli che rimandano alla tisana della notte, alla voglia di rilassarsi. Noi
di Cascina Papa Mora ne facciamo un liquore molto apprezzato, che prima di dormire & praticamente
perfetto. Ecco la nostra ricetta, che con poche varianti vale per tutti i liquori.

LIQUORE ALLA CAMOMILLA

Coprire abbondantemente il fondo di un contenitore di vetro con i fiori di camomilla raccolti lontano dal
passaggio delle auto. Aggiungere qualche scorzetta di limone, un pezzetto di cannella, qualche bacca di
pepe rosa, due chiodi di garofano e spolverizzare con zucchero semolato. Chiudere ermeticamente e
riposare al buio (non in frigorifero) per due giorni. Questa fase € molto importante per estrarre gli aromi dai
fiori prima di aggiungere l'alcool.

Il terzo giorno coprire con un litro di alcool a 90°, e far riposare al buio per due settimane.

Preparare uno sciroppo al 40% di zucchero: quattro parti di zucchero e sei parti di acqua. Cuocere finoa
quando lo zucchero & perfettamente sciolto e far raffreddare.

Separare l'alcool dalla camomilla e filtrare perfettamente con un filtro di carta. Pesare il liquido ottenuto
che avra un bel colore giallo carico tendente al verde, e aggiungere il doppio in peso dello sciroppo.
Assaggiare e dosare il grado alcolico aggiungendo sciroppo secondo il proprio gusto.

Imbottigliare e gustare dopo due mesi.

0141 935126 www.cascinapapamora.it

IL NOSTRO PUNTO VENDITA E APERTO PER ACQUISTI IN AZIENDA.
CONSEGNA A DOMICILIO TUTTI | MERCOLEDI PER ORDINI RICEVUTI
ENTRO LE 10:00 DEL MERCOLEDI

COSTO DELLA CONSEGNA 5€, GRATIS PER ORDINI DI

ALMENO 25€.

TTIMANA
IL CESTO DI STAGIONE DA 2,5 KG O 5 KG CONTIENE LE NOVITA E GLI
AROMI. VI CHIEDEREMO DI RIVELARCI COSA NON VI PIACE E COSA
NON DEVE MANCARE.
L NOSTRO RISTORANTE E APERTO SABATO E
DOMENICA PER PRANZO, E DA MARTEDI A SABATO PER

LA CENA.

info@cascinapapamora.it

Ricevi questa mail perché ci hai fornito il tuo indirizzo. Se non vuoi piu riceverla, comunicacelo e sarai cancellato dalla nostra mailing list



